LE DOMANDE DI OGGI

Limiti ai[videogiochit
perché I’ltalia non fa

-
come la|CinaP?
PECHINO IMPONE A[MINORENNI[IDENTIFICAZIONE E

NON PIU DI 90 MINUTI AL GIORNO. INOLTRE E VIETATO
GIOCARCI DURANTE LA NOTTE. NORME ECCESSIVE?
INTANTO DA NOI SEMBRA TUTTO LASCIATO AL CASO

RISPONDE
Maria Rita Parsi
psicoterapeuta

La Cina ha imposto vincoli assai rigidi per i minori: dal
2019 non possono accedere ai videogiochi dalle 22 alle
8, il tempo di utilizzo & limitato a 90 minuti al giorno ed &
necessario identificarsi per connettersi ai giochi. Eventuali
tentativi di aggiramento del divieto sono respinti da un
sistema automatico di riconoscimento facciale messo a
punto da Tencent. Anche |la Corea del Sud ha detto stop ai
videogiochi per i bambini dalla mezzanotte alle 6. In Italia
invece tutto sembra lasciato al caso o, piu precisamente,
alllimpreparazione degli adulti. Da parte del legislatore
non c’é alcuna proposta concreta di “educazione al
virtuale virtuoso®”, nelle scuole (per gli insegnanti prima
ancora che per gli studenti) e nelle famiglie.

| ragazzini hanno competenze digitali che utilizzano per
informarsi e divertirsi, ma rischiano anche di diventare
vittime e carnefici di cyberbullismo o di emulare le scene
di violenza. Gli adulti hanno allora il dovere di formarsi
digitalmente per far si che il videogioco non passi da
svago a dipendenza. |l rischio & la moltiplicazione degli
hikikomori, ragazzini chiusi in camera che comunicano
con l'esterno attraverso uno schermo.

L'assenza di politiche serie e organiche su un fenomeno
tanto grave quanto diffuso & lo specchio di un Paese, il
nostro, che va sempre a rimorchio del resto del mondo.
Occorre riunire un osservatorio di esperti, del quale
dovranno far parte anche i ragazzi, e consegnare un
piano di lavoro articolato al legislatore.

22 OGGI ® Dopo 21 anni con | blaugrana, Lionel Messi ha detto addio
detto addio al Barcellona tra le lacrime. Potrebbe andare al PSG
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