
"Senza di me non potete fare nulla." Gv 15,5

Dio e amore.

"Nessuno ha un amore piu grande di questo:

dare la vita per i propri amici." Gv 15,13

Ecco, Ie note cristalline che compongono la
genuina ed originaria melodia di Natale;

ecco, che cosa il nostro cuore dovrebbe cantare
inogni istante durante questo tempo di attesa e
di amorosa preparazione;

ecco l'eredita preziosa che siamo chiamati a
custodire in noi per gustare la vita!

II Natale, infatti, vuole essere l'annuncio solenne
di questo amore: Gesu, Parola di Dio fatta carne,
e venuto a rivelarci con la sua vita, parole e fatti,
che Dio e amore, che Dio ci ama, che Dio ti
ama.

Gesu si fa carne per stare con noi, e per
condividere la sua vita con noi e per suggerire
con forza questa stile di vita:

ama anche tu perche, anche tu, sei stato amato da
Gesu~
dona la tua vita nella gratuita e nella gioia: segui
la logica dell'amore materno!

ama a occhi chiusi e non aspettarti la ricompensa,
resteresti deluso;

ama t perdona come Gesu ci ha insegnato: quanta
piu battevano sulle sue mani distese sulla croce
tanto piu Gesu gridava al Padre: «Perdona loro
perche non sanno quello che fannm>;

ama con pazienza poiche l'amore e pazienza, e
lasciar perdere, e vivereTillogico, e and are oltre,
e guardare in avanti.

ama e cerca di comprendere: di comprenderti e di
capire profondamente l'altro;

ama e accogli l'altro cos! come e: sii tu a
cambiare, non voler cambiare lui, perche se hai
capito questa l'amore e salvo, altrimenti, si perde
nei rigagnoli di vuote ed infeconde lamentele;

ama t non giudicare: l'amore e come una corda
composta da tanti piccoli fili. Se incominci a
giudicare l'altro, non fai che tagliare i piccoli fili
che compongono l'amore e quando tagli l'ultimo
filo, ormai l'amore e spento, come una piccola
brace nella cenere! Sii vigilante sempre ed in ogni
istante!

Gesu Cristo
e il modello del nostro amore.

II Natale ci richiama con forza a metterci su
questa linea: la strada dell'amore, di un amore
povere perche chi ama si rende debole, fragile,
vulnerabile come il Figlio di Dio.

L'Amore di Dio e un amore aceolto dai poveri:
Maria e Giuseppe, i pastori, Elisabetta, Zaccaria,
un piccolo resto di Israele; e un amore
riconosciuto dai Magi, che vengono da lontano
per "adorare il Figlio di Dio"; e un amore
contestato da Erode, vittima della gelosia e
dell'invidia; e un amore accettato dall'umanita nel
silenzio della notte.



E' un amore esigente. che richiede spazio
interiore, umilta di cuore, fiducia totale in Dio
Padre ed in Gesu Cristo, suo Figlio.

E' un amore, che va amato, cercato, custodito,
alimentato, interrogato attraverso 1apreghiera
costante di ogni giorno. Come abbiamo bisogno
di mangiare ogni giomo per vivere e acquisire
forza vitale, cosi noi, discepoli di Cristo,
abbiamo bisogno di gustare, al nascere di ogni
nuovo mattino, la Sua Paro1a per lasciare che 10
Spirito santo, racchiuso in essa, entri in noi e ci
trasformi in profondita.

Parola e preghiera,

preghiera e parola:

ecco il segreto, semp1ice, ma efficace,

per sperimentare

"l'ampiezza, la lunghezza, l'altezza e 1a

profondita" dell'amore di Cristo in noi

e attomo a noi.

Appuntamenti:

*Ogni giorno
preghiera in famiglia

*Sabato 28 novembre
in chiesa S. Carlo (Rovereto):
Veglia di inizio Avvento, ore 14.30

*Ogni Mercoledi di Avvento:
alia Beata Giovanna (Rovereto)
ore 8-] 0 Lodi e Lectio Divina sulle Letture della Domenica:

*Ogni Sabato di Avvento
nella Comunita monastica "Piccola Fraternita di Gesu"
ore 17.15: Primi Vespri delJa Domenica
ore 18.15: Lectio Divina sulle Letture delJa Domenica
ore 20-22: Veglia alJa scuola dei Salmi

*Vigilia di Natale:
programma da concordare

Buon cammino e buona lotta! QJu.-~ ~ ~ Q :

CON LA FIDUCIA DEL CUORE!
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